
こんな症状ありませんか？
～睡眠時無呼吸症候群のお話～

「ちゃんと寝てるのに」

”疲れが取れない”

”日中に眠気が…”

”寝起きに頭が痛い”

”いびきがうるさい”

お申し込みはLINE登録もしくはお電話でお願いいたします。TEL 045-864-2501

 【主催】戸塚共立第1病院

【日付】

【場所】戸塚区総合庁舎多目的スペース（中）

【講師】戸塚共立第１病院　

　　　　呼吸器センター  成瀬 博昭 医師

2025年12月2日(火)
15:30～16:30

地域公開講座



LINE登録、もしくは

お電話でお申し込みください。

☎04 5 - 8 6 4 - 2 5 0 1

（戸塚共立第1病院  総務課）

 ア ク セ ス  

※ 戸塚区役所と同じビル(戸塚区総合庁舎)の

　　3階に多目的スペースがあります。

※ JR・横浜市営地下鉄「戸塚駅」西口より

   徒歩  約2分。詳しい道順はこのページの

   最後「駅からの道順」をご覧ください。
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【日付】2025年12月2日（火）15:30～16:30

【場所】戸塚区総合庁舎　多目的スペース（中）

【講師】戸塚共立第1病院　呼吸器センター

　　　　　　　　　　　　　　センター長 成瀬 博昭 医師

【お申し込み方法】

参加費無料

こんな症状ありませんか？
～睡眠時無呼吸症候群のお話～

【LINE登録方法】

QRコードを読み込みLINEともだち登録をお願いします。

追加をしていただくとご挨拶と公開講座申込ページが送付されます。

←戸塚区総合庁舎アクセス


