
■お問い合わせは

☎ 042-461-1535 佐々総合病院 広報室
救急車を呼ぶ？迷ったら

開催日時

平成 30年　　　　　　月　　　　　 　　日 土
14：00～ 15：00（開場 13：30）
佐々総合病院
３号館 4階ホール 講師
東京都西東京市田無町 4-24-15

会場

※ 会場の収容人数に限りがございますので、ご入場の人数を制限させていただく場合がございます。
★ 当日撮影した写真は、当施設ホームページを通じて掲載しますのであらかじめご了承ください。個人が特定されないよう、
　 撮影・録画・録音においては十分配慮いたします。
★ 駐車スペースがございませんので、公共の交通機関などをご利用ください。有料の自転車駐輪場はございます。

リハビリテーション科
理学療法士

對馬 翔

長谷部 里穂

佐藤 康平

つしま   しょう

1  27 
は せ べ     　りほ

さとう    こうへ い

TsushimaHasebe Satoh

定員 60 名

入場無料
お申込み不要

※

第63回 佐々総合病院市民公開講座

～正しいストレッチ
と生活動作を学ぶ～

～正しいストレッチ
と生活動作を学ぶ～

「０円でできる
　　　腰痛管理」

腰痛で
お悩みの方必見！！


