
第２１回リハビリ病院公開講座

日時 /１月 ２９日（木）１０：００～１１：３０開場  ９：３０

講師 /峰 知子 管理栄養士
戸塚共立リハビリテーション病院

会場 /戸塚共立リハビリテーション病院 ３階会議室

定員 /５０名

参加無料

お問い合わせ

045-800-0320
戸塚共立リハビリテーション病院

お申し込みは不要です。直接会場へお越しください。

戸塚共立リハビリテーション病院
横浜市泉区和泉町4259-1〒245-0016

医療法人 横浜柏堤会
はく   てい   かい

あなたは大丈夫？

新型栄養失調  が
増えています

今

風邪をよくひく

めまい、息切れ、
      立ちくらみがする

口内炎がよくできる

イライラする

あまりお肉を食べない

インスタントで済ませる事が多い
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ま
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戸塚方面長後方面

湘南台


