
●　戸田中央メディックス埼玉の選手による
　   ソフトボール体験イベント
●　戸田中央メディックス埼玉の選手による
　   ソフトボール体験イベント

●  ミニステージ（ 11：45～ 12：15 ）
     マナフラによるフラダンス発表会
●  ミニステージ（ 11：45～ 12：15 ）
     マナフラによるフラダンス発表会

●  TMGによる市民向け健康教室（健康コーナー）
　  血管年齢測定 /握力測定 /脚力測定 /血圧測定 /
     血中酸素飽和測定 /看護・介護・栄養相談等
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　  血管年齢測定 /握力測定 /脚力測定 /血圧測定 /
     血中酸素飽和測定 /看護・介護・栄養相談等

●  ワークショップ
　  Say cheese ｋitchen
      【食育遊び♪バランスお弁当を作ろう！】
      キッズ食育トレーナーと楽しく食育体験（2歳～小学生）

●  ワークショップ
　  Say cheese ｋitchen
      【食育遊び♪バランスお弁当を作ろう！】
      キッズ食育トレーナーと楽しく食育体験（2歳～小学生）

●  販  売
　  komeko story
      国産米粉100%パン・米粉クッキー

●  販  売
　  komeko story
      国産米粉100%パン・米粉クッキー

（日  時）

2月11日（土・祝）9：15～12：15 ※雨天中止
（場  所）
戸田市北部公園野球場グラウンドおよび北部公園 （球場前）

（日  時）

2月11日（土・祝）9：15～12：15 ※雨天中止
（場  所）
戸田市北部公園野球場グラウンドおよび北部公園 （球場前）

主 　  催 ： 戸田中央メディックス埼玉
協力団体 ： 北戸田住宅自治会、笹目北町会、Say cheese ｋichen、戸田市少年野球連盟  
               戸田市ソフトボール協会、戸田市野球連盟、マナフラ　（五十音順）
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               戸田市ソフトボール協会、戸田市野球連盟、マナフラ　（五十音順）

・ソフトボール教室：3歳以上のお子さんは保護者様と御一緒に、
  10歳以上のお子様はお一人でも参加可能です！
・動きやすい服装でお越しください。

・ソフトボール教室：3歳以上のお子さんは保護者様と御一緒に、
  10歳以上のお子様はお一人でも参加可能です！
・動きやすい服装でお越しください。

お問い合わせ：一般社団法人TMG本部 総務部　武藤・伊東
TEL: 048-442-6418

オールとだで築く新たな公園づくり　オールとだで築く新たな公園づくり　参加
無料

一部販売

北部公園ふぇすてぃばる
2023

北部公園ふぇすてぃばる
2023

526
526

戸田市笹目北町9－5  JR埼京線北戸田駅から徒歩10分※公共交通機関をご活用ください。


