
医療法人 横浜柏堤会

ピンクリボン
キャンペーン
2014.10.4 土

開場10:30 

11:00>>

16:00

みんなでピンクリボンを作ろう
健康診断体験 ※10：30 ～ 14：30

管理栄養士による栄養相談 ※10：30 ～ 14：30

医師が教える自己触診 ※14：00 ～ 15：00　講師：猪井美子医師

場所 戸塚区総合庁舎３階多目的スペース大

主催
医療法人 横浜柏堤会
戸塚共立メディカルサテライト健診センター
戸塚共立サクラスクリニック

お問合せ 045-865-0900

参加無料
男性も気軽に

お立ち寄りください

〕
〔

〕
〔

トツカーナ
サクラス
戸塚

戸塚区役所3F

戸
塚
駅

JR

臨床検査技師
放射線技師
ピンクリボンアドバイザー他

11:00>>

11:30

トークセッション
テーマ 乳がんについて

～早期発見の重要性と検査方法～

15:00>>

16:00
講師

戸塚共立サクラスクリニック

岡本 譲二 医師
日本外科学会専門医
日本乳癌学会認定医
マンモグラフィ読影認定医 (A 評価 )

乳がんの診断と治療について

公開講座

12:00>>

12:30

健康運動指導士

　　濱　絢菜
　　小池真名美

健康運動指導士によるミニ講座

シェイプアップ体操
簡単！

13:00>>
14:00

ピンクリボン
コンサート
やさしい音楽で
午後のひとときをおくつろぎください

演奏
島金島 -toukintou-
不思議系ヴァイオリントリオ

演奏曲：「川の流れのように」
        「ムーンリヴァー」
        「Let it Go」アナと雪の女王より
        「おいでよ宇宙」
　　　　島金島 -toukintou-オリジナル曲　　　  他

ピンクリボンとは…
　乳がんの早期発見・早期診断・早期治療の大切さを世界の女性たちに伝えるシンボルマークです。

現在、１４人に1人の日本人女性が乳がんにかかると言われ、壮年期（30 ～ 64 歳）の女性のがん死亡

原因のトップが乳がんです。しかし、乳がん検診を受けている人は 3人に 1人程度なのが現状です。

ミニ
コーナー


